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携帯　℡

堺市スポーツ指導者研修会

令和8年2月22日（日）

※この申込書は、個人情報の保護に関する法律などに基づき、個人情報に関して厳重に管理し、堺市地域スポ

　ーツ指導者養成講座以外には使用しません。

9:10～10:50 ニュースポーツ体験（キンボールなど）（実技）
堺市ボランティア
スポーツ指導者会

令和8年2月8日（日）

13:00～14:30 こどもが伸びるコーチングクリニック（講義）
大阪公立大学

准教授　川端　悠

大阪府立大学
名誉教授　山本　章雄

13:00～14:30 スポーツマネジメント

ご希望講座に〇印
を記入ください

【ここから下は過去参加者のみ記入欄】

令和8年1月25日（日）
大阪教育大学

名誉教授　赤松　喜久
総合型地域スポーツクラブ（講義）

14:45～16:15 障がい者とスポーツ（実技・講義）
NPO法人　キャンピズ
代表理事　水流　寛二

13:00～14:30

令和7年度

堺市地域スポーツ指導者養成講座参加申込書

ふりがな

名　前

（　生年月日  　　 　年　　　　月　　　　日）

住　所

勤務先
または
学校名

スポーツ関係
団体所属先

取得している
スポーツ関係

資格

※ 応急手当講習はどなたでも無料で受講可能です。

過去に養成講座を受講された方に限り、希望の講座（１講座￥500）を受講できます。
（下記の日程で希望講座に〇印を記入してください）

　※新規申し込みの方は①全講座（9講座）での申し込みとなります。

　

令和8年2月1日（日）

14:45～16:15 ストレッチの理論と実践（実技・講義）
大阪公立大学

准教授　川端　悠

10:00～11:30 スポーツ指導の基礎的な知識（講義）
大阪体育大学

教授　　髙本　恵美

11:00～11:45

14:45～16:15 スポーツ事故の防止と対応
大阪公立大学

名誉教授　坪内　伸司

応急手当講習（救命入門コース）
堺市消防局

救急部救急課


