
事業趣旨 

豊かな自然環境のもとで、子どもたちが寝食をともにしながら、人と自然の関 

わりを学び、ふれあうことにより、自主性、協調性、社会性などの「生きる力」 

を育むことを目的に青少年自然体験学習推進事業を、自然が豊かな大阪府貝塚市 

を中心に実施します。 

 

活動内容 

      川遊び・ハイキング・アウトドアクッキング・森の隠れ家作り・クラフト作り 

キャンプファイアーなど 

 

      参加者 

      堺市内在住の小学４・５・６年生 男女合わせて４７人 

 

 

 



 

 

 

 

プログラム 

 

１日目 ２日目 ３日目 ４日目 ５日目 

午前 

 

 

 

集合・バス乗車 

開校式 

 

 

 

 

 

 

朝のつどい 

朝食（給食） 

テント設営 

水鉄砲作り 

 

 

朝のつどい 

アウトドアクッキング 

テント撤収 

ハイキング 

 

 

朝のつどい 

アウトドアクッキング 

森の隠れ家作り 

 

 

朝のつどい 

朝食（給食） 

森の隠れ家解体 

グループタイム 

午後 

 

 

 

昼食（給食） 

仲間づくりゲーム 

グループフラッグ作り 

ロープワーク練習 

 

 

 

 

 

昼食（給食） 

自然観察ハイキング 

 

 

 

昼食（移動食） 

川遊び 

テント撤去続き 

 

 

 

昼食（移動食） 

隠れ家作り続き 

グループタイム 

 

 

 

昼食（給食） 

閉校式・バス乗車 

到着・解散 

夜 

 

 

 

夕食（給食） 

キャンプフラッグ作り 

グループタイム 

就寝 

 

 

 

 

 

アウトドアクッキング 

キャンプファイヤー 

テント泊 

 

 

 

夕食（給食） 

グループタイム 

就寝 

 

 

 

クロージングパーティ 

スタンツファイヤー 

就寝 

 

 

 

 

※入浴は毎日夕方 

 

 

 



 

 

 

     堺市役所からバスに乗り込み、出発 

           

 

   最初のイベントは、仲間づくりゲーム                グループ毎にフラッグを作ります 

            

 

ロープの結び方を教わっています                   キャンプフラッグを作りました 

           

 

 

 



 

 

                 出来たテントに、 

テントの組立方法を真剣に聞いています              グループフラッグを付けて、完成

          

                                          自然観察ハイキング 

          水鉄砲作り                        自然にあるものでビンゴ 

                   

 

    本日の晩御飯は手作りカレー                    夜はキャンプファイヤー 

          

 

 

 



 

 

本日の朝ご飯は、ホットドック 

牛乳パックの中でパンを焼いています                お世話になったテントを片付け

            

 

そぷら山荘までハイキング                        途中の展望台で、休憩                   

           

 

昨日作った水鉄砲も使い、水遊び               みんなで協力して、明日の朝ご飯の準備 

           

 

 

 



 

 

 

本日の朝ご飯は、昨晩から準備した手作りパン 

 

森の隠れ家を作ります                

１日目に教わった結び方を駆使してします           出来た隠れ家でアイスを食べて、休憩

          

                                              スタンツファイヤー 

クロージングパーティのメニューの一部                     火を囲み、カウンシル 

          

 

 

 



 

 

昨日作った隠れ家を解体し、                自由時間を使い、施設内にある 

自然に戻します                      アスレチックで楽しみました 

          

 

最後のイベント「閉校式」                    無事に堺市役所に帰ってきました。 

           

 

 

 

テントの近くで                       ハイキングの途中、 

面白い柄の蝶発見！                       カエルを発見！

         


